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INTRODUCTION

Au nom de Dieu le Tout Miséricordieux le Trés Miséricordieux.

Paix et bénédiction d’Allah sur le noble et bien aimé prophete
Mohamad ainsi que sur sa famille purifiée.

Le monde moderne est frappé des maux et divers fléaux; la
pauvreté, les maladies, taux élevé de natalité illégitigne, pfaibie
espérance de vie, les sociétés sont divisées par le tribishe, le
racisme, et sombrent dans les guerres sanguinair s Q! lier le
systeme capitaliste qui a atteint son point culmi bases des
gouvernements mondiaux sont fixées s\l rigues de la
corruption et des détournements @e iers publiques au
détriment du bas peuple... ceci lier que ces mémes
gouvernements sont dans futtd quotidienne 3 travers des
débats et conférences télén bien d’autres moyens sans succés
bien sir dans le bu iqler cela. Bien des techniques ont été
mises sur pied paur contre ces vices, par conséquent rien de
concret et de pAgilif Wa encore jusque-la été constaté sur le terrain.
Alors peut étre poserez-vous la question de savoir quelle est alors la
solution ??7? Ou encore quelle doit &tre alors la marche a suivre ?

Les sociétés qu’elles soient Musulmanes, Chrétiennes, Juives ou
de toutes autres obédiences religieuses doivent se poser la question
de savoir, 'homme est-il intelligent que Dieu le trés haut, le Tout
Puissant et son Créateur? En d’autre terme 'homme peut-il étre
intelligent que celui qui la fabrigué ? L'homme a fabriqué des
machines en les soumettant a une notice d'utilisation qui sans le
respect strict de ses recommandations seront exposées 3 toutes
sortes de dangers et de destructions, réduisant ainsi sa durée de
vie. L'utilisateur face a tout ceci accorde une attention particuliére 3
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la notice d’utilisation de son appareil en vue de la garder en sa
possession le plus longtemps possible en bonne et due forme. Ici
posons-nous alors la question de savoir si Dieu aurait-il crée
I"humanité sans !a soumettre 3 un modele de vie ? Alors pourquoi
I'humanité ne se référe-t-elie pas a sa notice d’utilisation ? A son
comment vivre en société selon le Créateur par excellence??? Afin
que ses innombrables problémes soient résolus...

Lorsque nous observons I'humanité, nous constatons qu'elle est en
mouvement permanent. Un mouvement ne visant rien d'autre que
I'acquisition du confort matériel de ce bas monde. L'étre humain
véritable acteur dans cette course le plus souvent,flans cette
recherche effrénée de ce qu'il qualifie de bonheur,x‘%:réte pas
oreille & cette voix interne en lui, gqui l'invidg de de vie
morale ayant une vision beaucoup plus hate a qu'il recherche.

éalités de son dme

Il demeure ignorant sur lui-méme, i

ainsi que ses potentialités et gdopt e de vie qui n'est guére
cohérente avec ses réalités, cela que réside la chute
humanitaire, l'ignoranceglesoi gt'sa fausse conception du bonheur.

nous offre le mode de vie établi par le
est perpétuel, celui qui ne se limite pas au
nde matériel mais y va au-dela. L'étre humain est
une sorte d'appareil sophistiqué qui doit &tre soumis & beaucoup de
soin et d'attention, sa notice d'utilisation doit étre respectée a la
lettre afin de garantir son bon fonctionnement, sa longue durée de
vie ainsi que son progres. La notice d'utilisation dont il est question
ici est ce mode de vie répondant aux besoins matériels et spirituels
de I'étre humain, cela lui offre un modéle de vie qui lui confére la
place de la servitude a travers laquelle il atteint la perfection. C'est
en acceptant l'invitation interne et en adoptant le modeéle de vie
proposé par Dieu que I'étre humain se rend vraiment compte de la
nature limitée et éphémére de ce bas monde, il comprendra gu'il
est dans ce monde comme un voyageur ayant fait un petit escale
afin de se faire des provisions qui ui permettront d'atteindre sa

Le vrai bonheur,
Créateur est ¢
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destination. Ce monde est un lieu ol les efforts doivent &tre fournis
en vue d'amasser le maximum des actes pieux possibles, ensuite
nous mourons et nous partons dans un monde d'attente, e monde
transitoire ou le purgatoire en attendant le jugement dernier. Ce
grand jour, qui est aussi le plus attendu des élus de Dieu, des
oppressés assoiffés de la justice mais par contre le cauchemar des
prisonniers du matériel dans ce monde. C'est fort de toutes ces
réalités et de la nature limitée de la vie présente que les doués de la
raison se mobilisent et se lancent plutdt a la quéte du bonheur
éternels.

L'auteur du livre présent nous enseigne de ta meilleut simple
maniére les voies 3 adopter pour arriver a la perfectiony |%bjectif
méme de notre création, ces voies ne s5on Ates que la
connaissance de soi, la connaissance deDi hnaissance et
I'étude des facteurs contribuant alac salut humanitaire.
Hanté par le style beau, constict spirituel de ce livre, nous
avons pris l'initiative de le tradui Persan en francais facile et

courant afin de le rendre
étudiants francophqgue
document au
I'universite i

réhensible & la majeure partie des
ie, compte tenu que c'est un
e dans les différentes branches de
ionale Al Mustapha {saw).

Nous avons aussi pris linitiative afin d'enrichir encore plus le
contenu du livre d'apporter des commentaires par rapport a
certains sujets ou certains hadiths tout en éliminant consciemment
les récits trop répétés, ceci dans ie but d'éviter I'existence sous la
main d'un livre trop volumineux pouvant faire I'objet de paresse
chez certaines personnes. L'objectif ici ne visant que i'agrément
exclusif d'Allah Exalté soit-ll, nous prions nos chers fréres et sceurs
en Islam de bien vouloir pardonner toute imperfection de notre
part, car Allah Seul est le plus Savant et |le Parfait, qu'Allah guide nos
pas et pardonne nas péchés.

Houssen Mfouapon Mfotié.




